
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス ジュニアA ジュニア

荒井奈保 細田佳七江 荒井奈保 古谷怜奈 堀内 恵 家喜麻衣 広瀬文香 藤﨑英恵 矢越沙保里 山本江里子 矢越沙保里 9:30-10:10 堀 浩子

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 10:30 10:30 11:00 オープンクラス 11:00 11:00 10:30 オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス 9:30

初級 基礎 中級 初級 初級 初中級 中級 初中級 長谷川由衣 初級 初中級 初中級 荒井奈保 吉野絵里香 荒井奈保 齋藤里菜 バレエＢ

12:40 12:40 12:40 12:40 12:40 12:10 12:10 12:40 13:00-13:30 12:40 12:40 12:10 11:00 11:00 11:00 10:30 10:20

オープンクラス 12:45-13:30 12:45-13:15 12:45-13:15 12:15-13:00 12:15-12:45 12:45-13:15 バー入門 12:45-13:15 基礎 初級 初中級 初級 10:30

荒井奈保 ポアント初級 ポアント基礎 ポアント基礎 ポアント初級 ポアント中級 ポアント初級 プチ 30 ポアント初級 ジュニア 12:40 12:40 12:40 12:10 バレエＢ

12:50 ハーフ 45 プチ 30 プチ 30 ハーフ 45 プチ 30 プチ 30 13:40-14:25 プチ 30 オープンクラス 矢越沙保里 12:45-13:15 12:15-12:45 11:20

ポアント バー基礎 村上千尋 12:40 ポアント初級 ポアント基礎 11:30

14:20 ジュニア ハーフ 45 13:00 バレエB プチ 30 プチ 30 バレエＣ

刀袮平美咲 オープンクラス 14:30-15:15 基礎 13:30 12:30

13:10 細田佳七江 センター基礎 14:40 13:40 ジュニア ジュニア

バレエＢ 14:30 ハーフ 45 14:45-15:15 バレエC 川名佑芽 齋藤里菜 オープンクラス

14:00 初中級 ポアント基礎 14:40 11:45 ジュニア 13:00 丸山香織

14:10 16:10 プチ 30 バレエB 名倉詩織 バレエＢ 13:00

バレエＣ 16:15-17:00 ジュニア 12:35 15:30 ジュニア 13:50 初中級

ジュニア 15:10 ポアント初級 ジュニア 村上千尋 12:45 バレエＢ 藤﨑英恵 14:00 14:40

亀田麻梨奈 15:20 ハーフ 45 藤﨑英恵 15:30 バレエC 16:20 16:00 バレエＣ 14:45-15:30

17:30 バレエＤ 18:00 バレエB 13:45 16:30 バレエＢ 15:00 ポアント初級

バレエC 16:50 バレエC 16:20 バレエＣ 16:50 15:10 ハーフ 45

18:30 19:00 16:30 オープンクラス 17:30 17:00 バレエＤ

17:30 オープンクラス 18:00 バレエC 川名佑芽 17:35 オープンクラス バレエＣ 16:40

バレエD オープンクラス 荒井奈保 バレエD 17:30 14:00 バレエＤ 長谷川由衣 18:00

19:00 堀内 恵 17:00 19:30 17:35 初中級 19:05 18:20-18:50 18:05 オープンクラス

18:20-19:20 初級 バレエD 15:40 バー基礎 バレエＤ 村上千尋

オープンクラス オープンクラス オープンクラス 初級 オープンクラス 18:40 オープンクラス オープンクラス オープンクラス 19:05 オープンクラス 15:45-16:30 オープンクラス プチ 30 19:35 オープンクラス 17:00

川口舞子 亀田麻梨奈 白井成奈 ハーフ 60 細田佳七江 18:45-19:15 藤﨑英恵 川名佑芽 長谷川由衣 松村敬子 ポアント初級 白井成奈 19:00 白井成奈 初級

19:00 19:15 19:00 19:30-20:30 19:00 ポアント基礎 19:45 19:00 19:00 18:30 ハーフ 45 19:15 初級 19:00 18:40

初級 初中級 ポアント 初中級 初級 プチ 30 初級 初級 基礎 初級 初中級 20:40 中級

20:40 20:55 20:30 ハーフ 60 20:40 21:15 20:40 20:40 20:10 20:55 20:40

21:00-21:30 20:45-21:15 20:45-21:15 20:15-20:45 20:45-21:30

ポアント初級 ポアント基礎 ポアント初級 ポアント初級 ポアント中級

プチ 30 プチ 30 プチ 30 プチ 30 ハーフ 45

横浜市西区浅間町1-13-1 千葉県習志野市津田沼1-23-1 東京都中央区日本橋富沢町4-10

横浜浅間町ビル6Ｆ イオンモール津田沼 North 1F 京成日本橋富沢町ビル地下１階

TEL: 045-534-8512 TEL: 070-1340-1647 TEL: 03-5768-5330

横浜スタジオ 津田沼スタジオ 日本橋スタジオ

KOUROS BALLET STUDIO
2026 CLASS SCHEDULE　10月～


