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     中学生・高校生 専用バレエクラス 

クーロスでは4月より、中学生・高校生専用のバレエクラスを開講いたしました。オープンクラ
スのチケット制となっておりますので、ご自身の予定にあわせ受講することが可能です。 

・進学の為にバレエをやめていて少しずつ再開したい方 

・勉強や部活動の合間にバレエをやりたい方 

・他校に通っているが不定期でレッスンをしたい方 

  など、学生の皆さんの希望を叶えるクラスです。 

●学芸大学スタジオ 

   毎週 火曜日 19：15 ～ 20：45 

●横浜スタジオ 

   毎週 日曜日 10：30 ～1 2：00 

                             担当講師：妹尾弥矢子 

                             ＜略歴＞ 

                                東京都出身。 
                                4歳からクラシックバレエを始めワガノワメソッドを学ぶ。 
                                2009年 ロシア国立ワガノワバレエアカデミー留学。 
                                2011年 同校卒業。 
                                2013年 NBAバレエ団入団。 
                                2016年 ロシア サンクトペテルブルクチャイコフスキーバレエ 
                                           劇場 アーティストダンサーとして契約。 
                                2019年 帰国、現在に至る。 
 
＜ロシアでの出演実績＞ 

2012年 ウクライナ国立ハリコフバレエ劇場「くるみ割り人形」主演、「白雪姫」魔女、「バヤデ
ルカ」ガムザッティに出演。 
2016年 サンクトペテルブルクチャイコフスキーバレエ劇場の公演をエルミタージュ劇場、アレク
サンドリンスキー劇場にて年間約200公演全てに出演し、ロシア国内、ヨーロッパツアーにも参加。 
踊った演目は「白鳥の湖」「くるみ割り人形」「シンデレラ」「ロミオとジュリエット」「エスメ
ラルダ」「ボレロ」「カルメン」他多数。 
その他、サンクトペテルブルクレディーストロフィー（女子プロテニスツアー）閉会式、ボリショ
イ・サンクトペテルブルク国立サーカス、ダンスオープン・インターナショナルダンスフェスティ
バル（ペルミ国立バレエ劇場）に客演。モスクワニューオペラ劇場「エスメラルダ」に出演。 

ワガノワバレエアカデミー教師科では卒業国家試験モダン作品に主演、サンクトペテルブルク音楽
院バレエマスター科では卒業国家試験「バヤデルカ」に主演として抜擢され、サンクトペテルブル
クチャイコフスキーバレエ劇場ではミストレス補佐として「白鳥の湖」に出演するダンサーを指導
する経歴を持つ。 

  会員1レッスン           2,470円 
  会員10回チケット    21,600円 
       （90日間有効） 
  ビジター（未入会者） 3,240円 

※中学・高校生専用バレエクラス以外 
   のオープンクラスも受講できます。 

ホームページは｛クーロス｝で検索！ 
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