
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス 10:30 オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 10:30 ジュニア 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 10:30 10:30

初級 初中級 初級 中級 初級 初中級 バレエＡ 初級 基礎 初級 初級 初中級 中級 初級

飛田美央 山仁みどり 丸山香織 荒井奈保 齋藤里菜 児玉彩香 茅場紗代 藤﨑英恵 堀井春菜 寺園莉世菜 淺越葉菜 藤﨑英恵 石田かおり 丸山香織

12:40 12:45 12:40 12:40 12:40 12:10 11:10 12:40 12:40 12:40 12:40 12:40 12:10 12:10

プチ ポアント ﾌﾟﾁﾎﾟｱﾝﾄﾊﾞｰ プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント オープンクラス オープンクラス プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント ｵｰﾌﾟﾝｸﾗｽ★

13:10 13:15 13:10 13:10 13:10 12:30 12:00 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 12:40 12:20

ポアント初級 上級 ポアント基礎

佐藤侑里 山仁みどり 丸山香織

14:00 13:45 13:50

16:00 15:30 14:30 プチ ポアント 16:00 16:00 16:00 13:00

ジュニア ジュニア ジュニア 14:15 ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア

バレエ B バレエ B バレエ B バレエ B バレエ B バレエ B バレエＡ

飛田美央 細田佳七江 佐藤侑里 石田かおり 藤﨑英恵 築地有子 茅場紗代

16:50 16:20 15:20 16:50 16:50 16:50 13:40

17:00 16:30 16:30 17:00 17:00 17:00

ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア

バレエ C バレエ C バレエ C バレエ C バレエ C バレエ C

飛田美央 齋藤里菜 細田佳七江 石田かおり 藤﨑英恵 築地有子

18:00 17:30 17:30 18:00 18:00 18:00

17:30 18:05 17:40 17:40 オープンクラス 18:05 18:05 18:05

ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア 17:00 ジュニア ジュニア ジュニア

ポアントⅠ バレエ D バレエ D バレエ D 初級 バレエ D ポアントⅠ バレエ D

中津悠希 飛田美央 齋藤里菜 細田佳七江 佐藤侑里 石田かおり 藤﨑英恵 築地有子

18:45 19:20 18:55 18:55 18:40 19:20 19:20 19:20

ｵｰﾌﾟﾝｸﾗｽ★ オープンクラス オープンクラス 19:00 オープンクラス プチポアント ｵｰﾌﾟﾝｸﾗｽ★ オープンクラス オープンクラス オープンクラス

19:15 19:15 19:30 ジュニア 19:15 19:10 19:30 19:30 19:30 18:20

初級 初級 初中級 アドヴァンス 初中級 初級 初中級 初級 初級

土田明日香 中津悠希 中村聖子 齋藤里菜 山仁みどり 石田かおり 米倉大陽 藤﨑英恵 細谷 森

20:55 20:55 21:10 20:30 21:00 21:10 21:10 21:10 20:00

プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント

21:25 21:25 21:40 21:40 21:40 21:40 20:30

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス 10:00

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 10:30 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 ジュニア

初級 基礎 初級 初中級 初級 初級 初級 基礎 初中級 初級 初級 初級 バレエＡ

荒井奈保 齊藤 翔 齋藤里菜 中村聖子 川村智由美 広瀬文香 瀧川道代 木田真祐子 佐藤侑里 川村智由美 荒井奈保 矢越沙保里 佐藤侑里

12:40 12:40 12:40 12:40 12:40 12:10 12:40 12:40 12:40 12:40 12:40 12:40 10:40

オープンクラス オープンクラス プチ ポアント プチ ポアント オープンクラス オープンクラス オープンクラス プチ ポアント プチ ポアント 13:30 10:50

12:50 12:50 13:10 13:10 12:50 12:30 13:10 13:10 13:10 ジュニア ジュニア

ポアント初級 ポアント基礎 ポアント基礎 ポアント初級 ポアント初級 バレエＢ バレエＢ

荒井奈保 齋藤里菜 広瀬文香 仙石理絵 広瀬文香 矢越沙保里 佐藤侑里

14:20 14:20 14:20 14:00 14:40 14:20 11:40

16:00 16:00 14:30 オープンクラス 16:00 16:00 16:00 14:30 オープンクラス

ジュニア ジュニア ジュニア 14:50 ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア 12:00

バレエ B バレエ B バレエ B 初級 バレエＢ バレエＢ バレエＢ バレエＣ 初級

名倉詩織 細田佳七江 大場郁実 細田佳七江 齋藤里菜 寺園莉世菜 藤﨑英恵 矢越沙保里 佐藤侑里

16:50 16:50 15:20 16:30 16:50 16:50 16:50 15:30 13:40

16:45 17:00 17:00 15:30 プチ ポアント 17:00 17:00 15:40  プチ ポアント

ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア 17:00 ジュニア ジュニア ジュニア 14:10

バレエ C バレエ C バレエ C バレエ C バレエＣ バレエＣ バレエＤ

広瀬文香 名倉詩織 細田佳七江 大場郁実 齋藤里菜 藤﨑英恵 矢越沙保里

17:45 18:00 18:00 16:30 18:00 18:00 16:55

17:50 18:05 18:05 16:40 18:05 18:05 オープンクラス

ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア 18:30

バレエ D バレエ D バレエ D ポアントⅠ バレエＤ バレエＤ 初中級

広瀬文香 名倉詩織 細田佳七江 土田明日香 齋藤里菜 藤﨑英恵 大場郁実

19:05 19:20 19:20 17:55 19:20 19:20 20:10

ｵｰﾌﾟﾝｸﾗｽ★ オープンクラス オープンクラス オープンクラス ｵｰﾌﾟﾝｸﾗｽ★ オープンクラス オープンクラス オープンクラス オープンクラス プチ ポアント

19:15 19:30 19:30 19:30 19:00 18:10 19:30 19:30 19:00 20:40

ポアント基礎 初中級 初級 中級 基礎 初級 初級 初中級 初級

広瀬文香 児玉彩香 名倉詩織 粕谷麻美 茅場紗代 土田明日香 齋藤里菜 藤﨑英恵 児玉彩香

20:45 21:10 21:10 21:10 20:40 19:50 21:10 21:10 20:40

プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント プチ ポアント

21:40 21:40 21:40 20:20 21:40 21:40 21:10

「ｵｰﾌﾟﾝｸﾗｽ★」は、ジュニア会員中学生以上が受講できるクラスです。

※初級クラスは未経験者も可です。

学芸大学スタジオ
東京都目黒区鷹番2-8-13学芸大カワナビル1F  TEL: 03-5768-5330

横浜スタジオ
横浜市西区浅間町1-13-1 横浜浅間町ビル6Ｆ  TEL: 050-7572-7835

津田沼スタジオ
習志野市谷津1-16-1 モリシア１F  TEL：047-407-0650

日本橋スタジオ
中央区日本橋富沢町4-10 京成日本橋富沢町ビル地下１階  TEL: 050-3331-8200

ＫＯＵＲＯＳ  2018年度 クラススケジュール

学芸大学スタジオ 津田沼スタジオ

横浜スタジオ 日本橋スタジオ


